TROISIEME JOURNEE OLYMPIQUE

15 AVRIL 2025

INFOS PRATIQUES .

Pour les titulaires :

- Matériel a prévoir :
=>» Son drapeau représentatif du pays choisi + petits accessoires éventuellement
=>» Un support rigide pour accrocher sa feuille de score + 1 bic

- Pour I’'horaire : voir I'affiche
=> Les petits peuvent bien-s(ir arréter les épreuves du matin a 12h pour pouvoir aller manger !
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- Déroulement des Jeux :

=>» Toutes les épreuves se font par classe.

=> Il y a 8 épreuves « officielles » qu’il faut absolument réaliser, car le score est pris en compte
sur la feuille de score. Elles sont reconnaissables graces aux affiches A3 de couleur noire avec
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au verso le drapeau quadrillé blanc et noir. Il y aura un responsable d’épreuve pour ces 8
postes.

A coté de ces épreuves, il y en a d’autres facultatives (environ 10) a réaliser entre 2, pour
patienter avant une autre épreuve, pour s’amuser, pour relever des défis. Ces postes sont
représentés par des affiches A4 de couleurs dégradées jaune-orange. Elles se font en
autonomie, grace a une explication sur le support.

Les épreuves sont proposées dans tout I'espace extérieur ainsi que dans la salle de gym
Certaines épreuves seront les méme que I'année passée, mais il y a aussi des nouveautés.

Les enfants ont eu I'occasion de tester le matériel pendant 2 semaines avant le jour j, doncils
devraient étre au point !

Pour les MEI-MAE

Il'y a donc 8 personnes pour tenir les 8 épreuves officielles. Pour ces 8 épreuves, il y aura a
chaque fois :

o Un panneau A3 expliquant I'épreuve

o Un feuille de score a remplir au fur et a mesure de l'arrivée des classes

o Prévoir max 10’ par classe en tout (explication-réalisation de I'épreuve- note du score

et rangement)

Certaines épreuves sont adaptées en fonction des catégories d’age (petits-moyens-grands).
Bien vérifier donc sur la feuille de la classe a quelle catégorie appartient le groupe afin de savoir
comment réaliser I'épreuve.
Matériel a prévoir : en fonction de I'épreuve, chrono (sur le téléphone). Support pour la feuille
de score + bic.
Petit briefing proposé le vendredi 11 avril a 10 h30 pour ceux qui savent ou le lundi 14 avril a
10h30.

Amandine et Catherine



